EPA

Complemento alimenticio con acidos grasos poliinsaturados Omega-3 (EPA y DHA) y vitamina E.

Acutil€-,

EPAy DHA: Los 4cidos grasos poliinsaturados de cadena larga Omega-3, fundamentalmente el 4cido eicosapentaenoico
(EPA) vy el 4cido docosahexaenoico (DHA), son é4cidos grasos indispensables para el correcto funcionamiento del
organismo. Los Omega-3 son 4cidos grasos esenciales por lo que la via principal de aporte es a través de la dieta o de los
complementos alimenticios.

Los Omega-3 son componentes fundamentales de la membrana fosfolipidica de las neuronas. DHA y EPA (precursor del
DHA) son muy importantes porque contribuyen a mantener el funcionamiento normal del cerebro.

Vitamina E: La vitamina E contribuye a la proteccion de las células frente al dafio oxidativo.

Ingredientes:

Aceite de pescado con &cidos grasos polinsaturados Omega-3; cépsula de gelatina (gelatina; humectantes: glicerina);
D-alfa-tocoferol (vitamina E).

Los acidos grasos polinsaturados Omega-3 de este producto se obtienen de aceite de pescado desodorizado.

Contenido medio Por 1 % VRN por
capsula 1 capsula
Acidos grasos poliinsaturados Omega-3: 700 mg -
de los cuales EPA - 4cido eicosapentaenoico 460 mg -
DHA - &cido docosahexaenoico 180 mg -
Vitamina E 10 mg 83,3 %
VRN: Valores de Referencia de Nutrientes
- VRN no establecido
Modo de empleo:

Se recomienda tomar 1 céapsula al dia junto con la comida, agua u otros liquidos.

Advertencias:

No superar la dosis diaria recomendada. Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
equilibrada ni de un estilo de vida saludable. Mantener fuera del alcance de los nifios mas pequerios.
Conservar en lugar fresco y seca.

Presentacién: 30 capsulas
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